
Forget-me-nots
Venlo

zangkoor



Ongedwongen sfeer 
en gezelligheid.

Koor Forget-me-nots Venlo
Na het krijgen van geheugenklach-
ten of dementie veranderen er din-
gen. Meedoen is ineens niet meer 
zo vanzelfsprekend. Niet omdat het 
deelnemen niet meer gaat maar 
omdat de omgeving vaak niet goed 
weet hoe ze ermee om moeten 
gaan en de juiste ondersteuning 
hierdoor ontbreekt. Dit zorgt ervoor 
dat mensen vroegtijdig stoppen 
met activiteiten die ze graag doen. 

Hulp Bij Dementie Noord-Limburg 
organiseert om deze reden koor 
Forget-me-nots Venlo. Een ge-
woon gemengd koor maar met 
ondersteuning zodat iemand met 
geheugenklachten of dementie kan 
blijven deelnemen. Samen gaan we 
de uitdaging aan om een keer per 
jaar een optreden te geven.

Praktische informatie:
Het koor repeteert op de even 
weken op de maandagavond, 
onder leiding van een 
muziektherapeut/ dirigent. 

Iedere persoon met dementie mag 
een mantelzorger/ondersteuner
meenemen. 

De repetities vinden plaats op de 
maandagavond van 
19:00 tot 20:30. 
Adres: VAC Vossener. 
Vossenerlaan, 57, 5924 AC, Venlo

Mee doen?
Nieuwe leden zijn altijd welkom! 
Om mee te kunnen doen geeft u 
zich op als lid. Wilt u lid worden? 
Kom een keertje binnenlopen 
tijdens een repetitie of neem 
contact met ons op. 

Vrijwilliger worden? 
Vrijwilligers zijn altijd welkom bij 
koor Forget-me-nots Venlo. Samen 
met vrijwilligers kunnen wij de 
nodige ondersteuning bieden 
zodat mensen lid kunnen blijven.
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